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Laidea principal del Proyecto surgié en base al andlisis del entorno. El clima, el tipo de vegetacion y la implantacion

enel paisaje son pues algunos de los factores s que se tuvieron en cuenta.Cada frente de 1(1, parcela presenta unas caracteristicas
en funcién de las cuales se dieron diferentes respuestas:

- Talud.- NO de la parcela, forma parte de una ladera natural y sirve de fondo al complejo. Se estabilizé el talud
mediante una malla de triple torsién. Posteriormente se proyecté hidromanta contra la erosién. Como acabado
superior se plantd una seleccidn de plantas herbdceas, leguminosas y arbustivas.

- Urbanizacién exterior.- entre los viales de acceso. Se resolvié con una composicién en que intervienen los tres e
stratos de vegetacidn. Para conseguir laindependencia entre el edificio y los viales de acceso se propone una sucesion

de especies caducifolias junto con un seto alto que formard una pantalla

- Acceso principal y patios.- grandes cuadros formados por arbustos y distintos tipos de drido. Para la seleccién de
las especies se han estudiado los principios de la cromoterapia. Asf cada patio queda asociado con un color.

The main idea of the Project came out of the environment analysis. The climate, the kind of vegetation and the integration in

the landscape were some of the relevant elements for the development of the proposal. Each front of the site has its special features,
which were the basis for the different responses:

- Slope .- northwest of the site, it's part of a natural hill and sets the background for the buildings. The slope was stabilized
with a triple torsion mesh. Afterwards, a selection of grasses, leguminous and bushy plants was made to protect the surface
against erosion.

- Exterior urbanization.- between the access roads. It was solved with a composition made out of the three vegetation strata.
A succession of deciduous species and a high bush —that will act as a screen- are used to get the so-wanted independence
between the building and the access roads.

- Main entrance and patios.- big squares compound by bushes and different kinds of gravels. Chromothera py and its principles
have been considered in arder to choose the spemes, so that each patio relates to a specific colour.
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CROMOTERAPIA

Rojo: estimulante. Indicado en el tratamiento de los desdrdenes energéticos. Tratamiento de los
trastornos del aparato respiratorio y aparato circulatorio.

Naranja:energfa femenina, creacién, amistad, vida, alegria, felicidad. Influye en la vitalidad fisica y el
intelecto. Ginecologia y obstetricia, aparato digestivo y oncologfa.

Amarillo: color del intelecto. Estimula el cerebro, el sistema nervioso y facilita la concentracién, a la
vez que mejora los reflejos. Eficaz antidepresivo. Tratamientos del sistema nervioso.

Turquesa: refuerza el sistema inmunoldgico. Tratamiento de enfermedades relacionadas con el sistema
inmunoldgico.

Verde: equilibrio y armonfa. Tratamiento del cansancio fisico y las heridas, se utiliza en las zonas de
recuperacion de los pacientes.

Azul:paz y tranquilidad. Tratamientos del sistema linfdtico y oftalmologfa.
Violeta: espiritualidad e intuicién. Calma el sistema nervioso. Neurologia y dermatologfa.

Magenta: color espiritual, permite descartar ideas y pautas de pensamiento que ya no sirven.
Tratamiento de problemas otorrinolaringolégicos y oftalmoldgicos.

CHROMOTHERAPY

Red: stimulating. Indicated for the treatment of energetic disorders. Treatment of respiratory and circulatory
systems disorders.

Orange: feminine energy, creation, friendship, life, joy, happiness. It influences physical and mental vitality.
Gynecology and obstetrics, digestive system and oncology.

Yellow: the color of intellect. If stimulates the brain, the nervous system and facilitates concentration. it improves
reflexes at the same time. Effective antidepressant. Nervous system treatments.

Turquois: immune system reinforcement. Treatment of immune system related diseases.

Green: balance and harmony. Physical fatigue and wounds, it is used in areas for patients recovery.
Blue: peace and tranquility. Lymphatic system and ophthalmology treatments.

Violet: spirituality and intuition. it eases the nervous system. Neurology and dermatology.

Magenta: spiritual color, it allows to discard ideas and patterns of thought that are not usefulanymore. Treatment
of otorinolaryngologic and ophthalmologic problems.
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